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Un cuore che ama il Signore si dilata per gli altri

In quel tempo, i farisei, avendo
udito che Gesu aveva chiuso la
bocca ai sadducei, si riunirono
insieme e uno di loro, un dottore
della Legge, lo interrogo per met-
terlo alla prova: «Maestro, nella
Legge, qual ¢ il grande comanda-
mento?». Gli rispose: «“Amerai il
Signore tuo Dio con tutto il tuo
cuore, con tutta la tua anima e
con tutta la tua mente”. Questo ¢
il grande e primo comandamento.
Il secondo poi ¢ simile a quello:
“Amerai il tuo prossimo come te
stesso”. Da questi due comanda-
menti dipendono tutta la Legge e
i Profeti».

Qual ¢, nella Legge, il grande co-
mandamento? Lo sapevano tutti
qual era: secondo i rab-
bini d'Israele era il terzo,
quello che prescrive di
santificare 1l  Sabato,
perché¢ anche Dio lo
aveva osservato («e il
settimo giorno si ripo-
SO», Genesi 2,2).
La risposta di Gesu, co-
me al solito, spiazza e
va oltre: non cita nessu-
na delle dieci parole,
colloca invece al cuore del suo
Vangelo la stessa cosa che sta nel
cuore della vita: tu amerai, che ¢
desiderio, attesa, profezia di felicita
per ognuno.
Le leggi che reggono il mondo del-
lo spirito e quelle che reggono la
realta vivente sono le stesse. Per
questo: «quando si riesce ad espri-
mere adeguatamente e con bellezza
il Vangelo, sicuramente quel mes-
saggio rispondera alle domande piu
profonde dei cuori» (Evangelii gau-
dium, 265). Nulla vi ¢ di autentica-
mente umano che non trovi eco nel
cuore di Dio.

Amerai, dice Gesu, usando un
verbo al futuro, come una azione
mai conclusa. Amare non ¢ un do-
vere, ma una necessita per vivere.
Cosa devo fare, domani, per essere
ancora vivo? Tu amerai.
Cosa fard0 anno dopo anno? Tu
amerai.

AMA L'IMPERFETTO TUO PROSSIMO
COoN VIMPERFETTO TUO CUORE

E I'umanita, il suo destino, la sua
storia? Solo questo: 'nomo amera.

Ed ¢ detto tutto. Qui gettiamo uno
sguardo sulla fede ultima di Gesu:
lui crede nell'amore, si fida dell'a-
more, fonda il mondo su di esso.

Amerai Dio con tutto il cuore.
Non significa ama Dio esclusiva-
mente e nessun altro, ma amalo
senza mezze misure. E vedrai che
resta del cuore, anzi cresce e si dila-
ta, per amare il marito, il figlio, la
moglie, 1'amico, il povero. Dio non
¢ geloso, non ruba il cuore, lo dila-
ta.

Ama con tutta la mente. L'amore ¢
intelligente: se ami, capisci di piu e
prima, vai piu a fondo e piu lonta-
no. Amo molto quel proverbio in-

glese che dice «clarity,

charity»: chiarezza, ca-
rita. La chiarezza si
raggiunge percorrendo
la via dell'amore (J. To-
| lentino).
¢ Gli avevano domandato
\ il comandamento gran-
V de e lui invece ne elen-
ca due. La vera novita
W non consiste nell'avere
aggiunto l'amore del
prossimo, era un precetto ben noto
della legge antica, ma nel fatto che
le due parole insieme, Dio e prossi-
mo, fanno una sola parola, un unico
comandamento. Dice infatti: il se-
condo ¢ simile al primo. Amerai
I'nomo ¢ simile ad amerai Dio.

Il prossimo ¢ simile a Dio, il fra-
tello ha volto e voce e cuore simili
a Dio. Il suo grido ¢ da ascoltare
come fosse parola di Dio, il suo
volto come una pagina del libro sa-
cro.

Amerai il tuo prossimo come ami
te stesso. Ed ¢ quasi un terzo co-
mandamento sempre dimenticato:
ama te stesso, amati come un prodi-
gio della mano di Dio, scintilla di-
vina. Se non ami te stesso, non sa-
rai capace di amare nessuno, saprai
solo prendere e accumulare, fuggire
o violare, senza gioia né intelligen-
za né stupore.
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Informazioni

del Tempo Ordinario

Domenica 29 Ottobre
Letture: Esodo 22,20-26; Salmo
17Z; 1 Tessalonicesi 1,5-10;
Matteo 22,34-40

Mostra quadri
Mariantonietta
Bernabale

Domenica 29 Ottobre
Teatro San Rocco ore 09.00-13.00

Presentazione libro
Antonino Galloni

“Essenza e assenza della moneta”
Domenica 29 Ottobre ore 17.00

Teatro San Rocco

Festa di tutti
i santi

Mercoledi 1 Novembre
Ore 08.00 Messa
Ore 10.00 Messa
Ore 11.30 Messa
Ore 15.00 Messa al cimitero
celebrata dal vescovo e dai sacerdoti
Ore 17.00 Messa

Commemorazione di
tutti i fedeli defunti
Giovedi 2 Novembre
Ore 07.30 Messa
Ore 17.00 Messa

Visita ai Malati
Venerdi 3 Novembre
Il Parroco, Giuseppe ¢ Mario
visitano 1 malati per portare
il sacramento dell’Eucarestia

Confraternita
San Rocco
Venerdi 3 Novembre ore 18.00
Incontro di formazione

Riunione catechisti
Venerdi 3 Novembre ore 19.00

Corso preparazione
al matrimonio
Sabato 4 Novembre ore 21.00

Teatro parrocchiale

Parrocchia Sacro Cuore in San Roceo Via Aquila, 54 - Avezzano (/\q) 086352168 www.Parrocchiaclisanrocco‘it




Nel brano evangelico odierno leggiamo la
terza controversia di Gesu a Gerusalemme.
Questa volta sono 1 farisei i quali, avendo
constatato che Gesu aveva chiuso la bocca ai
sadducei, lo mettono alla prova, tentano
un’altra volta di coglierlo in fallo attraverso
uno dei loro esperti della Torah. La domanda
che costui pone a Gesui esprime una preoccu-
pazione frequente da parte della tradizione
rabbinica del tempo. Se infatti ¢ vero che le
parole, i comandamenti per eccellenza di
Dio erano dieci (cf. Es 20,1-17; Dt 5,6-21),
tuttavia i precetti contenuti nella Torah erano
moltissimi, 613 secondo la tradizione dei
maestri. Ma tra tanti comandi ve n’era uno
piu importante degli altri, uno che potesse
essere di orientamento per il credente che
voleva compiere la volonta di Dio?

Gesu, quale rabbi conoscitore della Torah,
e soprattutto esercitato nella preghiera del
suo popolo, risponde citando
lo Shema Jisra’el (cf. Dt 6,4-9), ossia la
grande professione di fede nel Signore Dio
ripetuta due volte al giorno dal credente
ebreo, che si apre con queste parole:
“Ascolta, Israele! Il Signore nostro Dio ¢
I’unico Signore” (Dt 6.4). Questa preghiera,
che per la tradizione ebraica ¢ la preghiera
per eccellenza, proclama innanzitutto che
Dio € uno e unico, e che ascoltare lui, cono-
scerlo grazie alla rivelazione, significa aderi-
re a lui e amarlo con tutto il cuore, con tutta
la vita, con tutta la mente. La dinamica €
chiara: dall’ascolto alla fede, dalla fede alla
conoscenza, dalla conoscenza all’amore.

Ma cosa significa questo comando di ama-
re Dio? Come si puo amare un Dio che non
si vede, che non parla le lingue umane, la cui
presenza ¢ elusiva? Questa ¢ una domanda
sempre attuale, una domanda che ognuno di
noi deve porre a se stesso per discernere se ¢
nella fede (cf. 2Cor 13.,5) e se “dimora
nell’amore” (1Gv 4,16). Perché amare Dio
puo anche essere una nostra volonta di amo-
re verso una realtd che noi chiamiamo Dio
ma che in realta ¢ un idolo, una proiezione
umana, un nostro manufatto tanto piu amato
quanto piu ¢ opera nostra. Abbiamo noi
umani la possibilita di valutare il nostro
amore per Dio? Non pud bastare, infatti,
coltivare o fare esperienza di un forte deside-
rio, di una nostalgia di colui che chiamiamo
Dio... Proprio per questo, il nostro amore
per Dio puo nascere solo dall’averlo prima
ascoltato. Ecco il primato dell’ascolto,
espresso dalla prima parola dello Shema
“Ascolta!”. E ascoltando Dio, rinnovando
Iatteggiamento di chi riceve e accoglie la
sua parola, che possiamo rinunciare alle im-
magini di Dio che ci siamo fatti e invece
accogliere da lui la conoscenza del suo volto,
perché egli stesso alza per noi il velo.

Conosciamo bene, d’altra parte, come 1’a-
more per Dio ¢ cantato dal credente: “lo ti
amo, Signore, mia forza, Signore, mia rupe,
mia difesa, mio liberatore, Dio mio, roccia
su cui mi rifugio, mio scudo, mia forza di
salvezza, mio baluardo” (Sal 18,2-3); “O
Dio, dall’aurora 1o ti cerco, il mio essere ha
sete di te” (Sal 63.2), ecc. Il linguaggio
dell’amore umano puo esprimere il nostro
amore per Dio, ma in realta cio non ¢ suffi-
ciente per verificare la verita del nostro amo-

re. Per amare veramente il Dio vivente, €
assolutamente necessario fare, vivere cio che
egli vuole. Non ¢’¢ possibilita di un amore di
desiderio senza che tale amore sia fame di
compiere la volonta di Dio. Sono ancora i
salmi ad aiutarci: “Ecco, Signore, il mio
impegno: custodire, cio¢ fare, i tuoi precet-
ti” (Sal 119,56); “lo cerco i tuoi precet-
ti” (Sal 119,94); “Tu sai che io amo i tuoi
precetti, Signore” (Sal 119,159)...

Ce lo ripete anche 1’apostolo Giovanni,
attestando queste parole di Gesu: “Se uno mi
ama, osservera la mia parola” (Gv _14,23);
“Se osserverete i miei comandamenti, rimar-
rete nel mio amore” (Gv_15,10). Dunque,
amare Dio senza limiti, cio€ con tutto il cuo-
re, con tutta la vita, con tutta la mente, signi-
fica entrare in una conoscenza che puo anche
essere passionale, penetrante, folle d’amore,
ma va sempre vissuta come ascolto e realiz-
zazione della sua volonta. Occorre per que-
sto aver conosciuto I’amore di Dio su di noi,
il suo amore preveniente, mai meritato: di
conseguenza, lo si ama come risposta a tale
amore, come obbedienza non derivante da
una legge ma dalla contemplazione del volto
di colui che “¢ Amore” (agdpe: 1Gv 4.8.16).

Proprio perché I’amore per Dio ¢ realizzare
la sua volonta, I’amore per il prossimo € un
comando che ne deriva direttamente. In ogni
cultura della terra si ¢ formulata la regola
della realizzazione dell’amore per il prossi-
mo anche da parte di chi non conosce Dio e
non lo confessa. “Amerai il prossimo tuo
come te stesso” (Lv 19.18): questo era un
precetto dato da Dio a Israele, ma Gesu lo
pone accanto al primo comando, come simi-
le (homoios) a quello dell’ascolto e dell’a-
more per Dio. Potremmo dire che la fede in
Dio agisce nell’amore per il prossimo, per
colui che rendiamo vicino, che decidiamo di
amare quando lo incontriamo (cf. Lc 10,29-
37). L’amore del prossimo non ¢ teorico,
non ¢ amore in generale per tutta 1’umanita,
ma € concreto, e la sua forma la dobbiamo
decidere ogni volta in modo intelligente e
creativo, come richiede 1’amore vero, auten-
tico per ’altro. La regola d’oro, “Fa’ agli
altri cio che vuoi sia fatto a te” (cf. Mt 7,12;
ma ¢ attestata anche nella sapienza delle
genti), chiede poi a ciascuno di determinare
cio che deve essere fatto come “amore effi-
cace”, assumendo la responsabilita dell’amo-
re e anche dei possibili errori in questo cam-
mino. Errori che perd mai saranno gravi co-
me il peccato di omissione, di non fare nulla
per amare. ..

A questo punto Matteo, e solo lui, riporta
le parole di Gesu: “Da questi due comanda-
menti dipendono tutta la Legge e i Profe-
ti” (cf., in parallelo, il commento alla “regola
d’oro”: “Questa ¢ la Legge e i Profeti”),
mentre secondo Marco Gesu dichiara: “Non
c’¢ altro comandamento piu grande di que-
sti” (Mc 12,31). E cosi, secondo Matteo,
questo due comandi, letti insieme, diventano
ricapitolazione di tutta la Legge (cf. Rm 13.8
-10; Gal 5,14; Gc 2,8), mentre il primo da
solo non ¢ sufficiente a sintetizzarla. Pur-
troppo noi contrapponiamo facilmente i due
comandamenti o li mettiamo in concorrenza,
ma guai a chi attua mefitiche distinzioni!
Noi umani abbiamo un solo modo di amare

in verita, e I’amore per il prossimo ¢ il crite-
rio per verificare il nostro amore per Dio. Lo
esprimera mirabilmente ancora 1’apostolo
Giovanni: “Chi non ama il proprio fratello
che vede, non puo amare Dio che non ve-
de” (1Gv 4,20). E potremmo anche parafra-
sare: chi non sa ascoltare il fratello che ve-
de, non puo ascoltare Dio che non vede; chi
non sa fare fiducia al fratello che vede, non
puo fare fiducia a Dio che non vede!

Questo vangelo dovrebbe risuonare ai
nostri orecchi non come un testo conosciuto
¢ talmente ripetuto che supponiamo di aver-
lo capito una volta per sempre, ma dovrebbe
essere un’occasione per esaminare ogni
giorno la nostra capacita di amare Dio e il
prossimo. “Tu amerai”; in questa espressio-
ne sta tutta la nostra vocazione, tutto cio che
quotidianamente possiamo ¢ dobbiamo cer-
care di vivere. “Tu amerai”... Per questo
Agostino pud commentare: “L’amore di Dio
¢ primo nell’ordine dei precetti, I’amore del
prossimo ¢ primo nell’ordine della prassi ...
Amando il prossimo rendi puro il tuo sguar-
do per poter vedere Dio” (Commento al
vangelo secondo Giovanni 17,8).

A conclusione di questa lettura, vorrei far
notare che I'ultima parola detta da Gesu ai
farisei: “Da questi due comandamenti dipen-
dono tutta la Legge e i Profeti”, puo essere
colta in altra forma negli insegnamenti
dell’ Apostolo Paolo. E vero che per lui tutta
la Legge e i Profeti sono riassunti nel co-
mando dell’amore del prossimo, ma chi
agisce in questo modo ¢ “il giusto” che “per
fede vivra” (Rm 1,17; Gal 3.,11; Eb 10.38;
Ab 2,4), dove la fede ¢ operosa e mai con-
traddice ’amore. E significativo che, con un
ragionamento parallelo, i rabbini arrivassero
a dire:

Rabbi Simlaj disse: “Sul monte Sinai a
Mose sono stati enunciati 613 comandamen-
ti: 365 negativi, corrispondenti al numero
dei giorni dell’anno solare, e 248 positivi,
corrispondenti al numero degli organi del
corpo umano ... Poi venne David, che ridus-
se questi comandamenti a 11, come sta scrit-
to [nel Sal 15] ... Poi venne Isaia che li ri-
dusse a 6, come sta scritto [in Is 33,15-16]
... Poi venne Michea che 1i ridusse a 3, co-
me sta scritto: ‘Che cosa ti chiede il Signore,
se di non praticare la giustizia, amare la
pietd, camminare umilmente con il tuo
Dio?’ (Mi 6,8) ... Poi venne ancora Isaia ¢ li
ridusse a 2, come sta scritto: ‘Cosi dice il
Signore: Osservate il diritto e praticate la
giustizia’ (Is 56,1) ... Infine venne Abacuc e
ridusse 1 comandamenti a uno solo, come sta
scritto: ‘Il giusto per fede vivra® (Ab
2,4)” (Talmud di Babilonia, Makkot 24a).

Infine, non si dimentichi il
“comandamento nuovo” dato da Gesu ai
suoi discepoli nel vangelo secondo Giovan-
ni: “Amatevi gli uni gli altri come io vi ho
amati” (Gv_13,34; 15,12). Gesu non dice:
“Come 10 ho amato voi, cosi voi amate me”,
in una simmetria responsoriale, ma da il
comando di un amore diffusivo: I’amore del
Signore per noi ci abilita ad amare gli altri
flel suo stesso amore, fino a dare la vita per
or0.

Enzo Bianchi
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